
Le chemin de l'eau comme élixir de vie  
 

Groupe de voyage 

Âge moyen : 21 ans 

Nombre de participants : 4 

Éducation et formation : Nous sommes tous des étudiants* en 

médecine vétérinaire, en géomatique, en sciences 

computationnelles et en génie mécanique. 

 

Priorité des besoins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Qu'est-ce qui rend votre voyage respectueux du climat ? 

Les moyens de transport (vélo et train) rendent notre voyage 
respectueux du climat en premier lieu. Le vélo nous permet de 
découvrir l'ensemble du trajet et pas seulement la destination. 
Nous pouvons emprunter une partie de l'équipement de bike 
packing à nos parents et amis, de sorte que nous ne 
consommons pas de ressources supplémentaires. Nous voulons 
avant tout passer la nuit sous la tente, là où c'est possible sans 
déranger la nature et en laissant tout dans l'état où nous l'avons 
trouvé. Par rapport à un hôtel, la tente est une alternative très 
respectueuse du climat, car il n'est pas nécessaire de tout laver 
et nettoyer après chaque nuit (draps, serviettes de douche, etc.). 
Nous avons également prévu de cuisiner en partie nous-mêmes 
pour être un peu moins chers et ne pas produire trop de déchets. 
 
Destinations de voyage : Coire, Constance, Bâle, Mulhouse, Colmar, Strasbourg, Mannheim, Mayence, Coblence, Bonn, Cologne, 

Düsseldorf, Emmerich am Rhein, Arnhem, Dordrecht, Rotterdam, La Haye  

 

 

Conditions générales 

 

Période : 4 semaines de mi-août à mi-septembre. 

Lieu : Piste cyclable du Rhin de la source à l'embouchure. 

Moyen de transport : vélo du col de l'Oberalp à La Haye ; retour en 

train à Loèche.  

Nous voulons passer des vacances en économisant du CO2 et 

prendre aussi conscience des distances et des changements de 

culture, ainsi que découvrir le Rhin en tant que voie navigable 

importante. 

Nous voulons camper en route dans la mesure du possible. Cela 

nous permet, en tant qu'étudiants, de ménager notre budget et de 

profiter un peu plus de la nature. 

 

Dates clés du voyage 

Période : août - septembre 23 

Durée du voyage : 25 jours 

Distance totale : 1926km 

Émissions de CO2 : 22kg 

 

Activités 

Faire du vélo, visiter des villes, découvrir des cultures, apprendre 

à vivre avec peu de choses (petits bagages). 

 

Hébergement 

Tente;Bed and Breakfast;Auberge de jeunesse / Hostel ; 

 

Moyen de transport 

 

Être actif / faire du sport 

Regarder des paysages / des curiosités  

S'amuser 


