
 

Su due ruote attraverso i Nordici: un 
viaggio di scoperta a impatto climatico 
zero da Zurigo a Stavanger  
 

Gruppo di viaggio 

Età media: 22 anni 

Numero di partecipanti: 4 

Istruzione: Laurea triennale (economia, scienze della salute, 

architettura) 

 

Priorità dei bisogni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cosa rende il vostro viaggio rispettoso del clima? 

Per rendere il nostro viaggio il più possibile neutrale dal 
punto di vista climatico, abbiamo deciso di utilizzare la 
bicicletta come mezzo di trasporto principale. Il viaggio 
attraverso paesaggi idilliaci e lungo la costa non sarà solo 
una sfida sportiva, ma ci darà anche l'opportunità di vivere 
da vicino la bellezza della natura. Per il viaggio di ritorno 
passeremo ai mezzi pubblici, come il treno, per ridurre 
ulteriormente le nostre emissioni di CO2. 
 
 
Destinazioni di viaggio: Francoforte sul Meno, Hannover, Amburgo, Copenaghen, Malmö, Göteborg, Oslo, Stavanger, Akrehamn, 

Haugesund 

 
 

 

Condizioni quadro 

 

Bicicletta: Itinerario per Stavanger, Norvegia in bicicletta 

Trasporto pubblico: utilizzare il trasporto pubblico in caso di 

complicazioni e per il viaggio di ritorno. 

Pernottamenti in ostelli della gioventù  

Viaggio di 10 settimane 

 

 

Dati chiave del viaggio 

Periodo: luglio - settembre 24 

Durata: 74 giorni 

Distanza totale: 5500 km 

Emissioni di CO2: 160 kg 

 

Attività 

Ciclismo, fotografia, escursionismo 

 

Sistemazione 

Ostello della gioventù / Ostello; Pernottamento presso conoscenti; 

 

Mezzi di trasporto 

 

Divertitevi 

Conoscere le culture  

Essere attivi / fare sport 


