L'hiver arrive

Age moyen : 20 ans
Nombre de participants : 3

Formation : étudiants en génie mécanique et
chimique

Conditions générales :

- Utiliser uniguement les transports publics

- Une grande partie du voyage en train et en ferry pour étre
respectueux du climat

- En automne, pendant la saison touristique creuse, pour éviter
la surcharge.

Activités : Randonnées, Observation des aurores boréales, Découverte
de la cuisine locale

Logement : Auberge de jeunesse / Hostel;Nuit chez des connaissances ;

Priorités des besoins :

2. regarder des paysages / des
monuments

3. découvrir des cultures

Moyen de transport

Date de début : 14.10.2024
Durée du voyage : 13 jours
Distance totale : 5000 km
Emissions de CO2: 180 kg /

personne

Qu'est-ce qui rend votre voyage respectueux du climat ?

Pour que notre voyage de Zurich a Bodg, en Norvege, soit le plus
neutre possible pour le climat, nous avons soigneusement choisi des
options respectueuses de I'environnement. Nous utilisons
principalement des trains, qui produisent beaucoup moins d'émissions
de CO; que les vols et nous permettent d'étre beaucoup plus proches
des paysages et de la nature qui défilent. Nos hébergements sont des
hotels éco-certifiés et des pensions locales qui adoptent des pratiques
durables. Le fait de voyager en basse saison présente non seulement
des avantages financiers, mais nous évite également de contribuer au
surtourisme en haute saison, qui nécessite la construction de
chambres d'hétel de plus en plus nhombreuses qui restent vides
plusieurs mois par an. Sur place, nous misons sur des activités a
faibles émissions telles que la randonnée et le vélo pour explorer la
nature norvégienne a couper le souffle.

De plus, chez nous, le voyage en soi est déja une destination. Comme
nous apprécions aussi le trajet et ne le considérons pas seulement
comme un moyen d'arriver a nos fins, nous pouvons vivre les trajets
inévitables lors d'un voyage. Nous ne considérons pas la durée du
voyage, nettement plus longue en train, comme une perte de temps
mais comme une activité.

Nous nous nourrissons principalement de produits végétariens et
privilégions les produits locaux et de saison afin de minimiser les
émissions dues au transport. Nous veillons en outre a éviter les déchets,
a recycler et a utiliser I'eau et I'énergie avec parcimonie. Grace a des
choix conscients et des pratiques durables, nous organisons notre
voyage dans le respect du climat, sans pour autant renoncer au confort
ou a l'aventure. Nous découvrons ainsi la beauté de la Norvége tout en
contribuant activement a la protection de I'environnement.
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Destinations de voyage : Hambourg, Copenhague, Malmd, Oslo, Trondheim, Bodo ScWEceI
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