Trois amies, trois villes - a vélo a
travers Schaffhouse, Fribourg et Bale

Age moyen : 17 ans

Nombre de
participants :3

Education : Lycée

Conditions générales :

- 9juillet au 12 juillet, tirer le meilleur parti de ces quatre jours

- De Schaffhouse a Bale en passant par Fribourg, trois villes
ou il y a beaucoup a découvrir

- Se déplacer en train et a vélo, dans le respect de
I'environnement, de la nature et du sport

- Peu de bagages, mais rouler plus vite ;)

Activités : Faire du vélo tout en observant le paysage, passer du bon
temps et s'amuser, explorer les villes et visiter les sites touristiques et
les endroits cachés, camper dans la nature et profiter de I'été.

logement : tente ;

Priorités des besoins :

2. regarder des paysages / des
sites touristiques

3. étre actif / faire du sport

Moyen de transport

TS
&

Destinations de voyage : Schaffhouse - Fribourg-en-Brisgau - Bale

Date de début : 9.7.2024
Durée du voyage : 3 jours
Distance totale : 433 km
Emissions de CO2: 2,8 kg /

personne

Qu'est-ce qui rend votre voyage respectueux du climat ?

L'idée d'entreprendre ensemble un tour a vélo est née il y a longtemps.
Afin de nous rapprocher d'un voyage plus important, nous essayons
d'abord de faire un tour plus court, prés de la Suisse.

Notre itinéraire a été choisi de maniére a ce que nous puissions
découvrir et vivre le plus de choses nouvelles possible a moindre codt.
De méme, nous accordons une grande importance au respect du
climat, que nous avons pu intégrer sans probléme dans notre
planification. Notre objectif est de voyager en train jusqu'a Schaffhouse
et de rejoindre Bale en quatre jours via Fribourg. Le vélo nous offre de
nombreux avantages : Il s'agit probablement de la variante la plus
écologique, la moins chére et la plus saine pour se déplacer. Le vélo
permet de découvrir de nouveaux endroits que I'on n'aurait jamais
rencontrés en train ou en voiture et de profiter pleinement de
I'environnement. Pour des raisons environnementales, financiéres et
logistiques, nous nous nourrirons exclusivement de produits
végétariens. Nous veillerons également a choisir des aliments de
saison et régionaux. Nous passerons la nuit dans des campings qui se
trouvent sur notre chemin. De Bale, nous prendrons le train pour
retourner a Saint-Gall. Nous espérons que, comme nous n'utilisons les
transports publics qu'en Suisse, le train nous permettra d'économiser
non seulement des émissions de CO2, mais aussi des co(ts et du
temps. N'est-ce pas merveilleux de pouvoir combiner si bien lI'aventure
et le plaisir avec la protection de I'environnement ?
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