
1. s'amuser

2. regarder des paysages / des
sites touristiques

3. se reposer

Une aventure nordique
Groupe de voyage
Âge moyen : 18 ans

Nombre de participants : 2

Formation : élèves de gymnase

Dates clés du voyage
Date de début : 10.7.2025

Durée du voyage : 41 jours 

Distance totale : 5503 km 

Émissions de CO2: 188 kg / 

personne

Conditions générales :

- Train uniquement : un moyen de transport plus écologique que l'avion
- Lieux : Copenhague, Stockholm, Oslo, Alesund, Bergen,

Göteborg, Amsterdam
-

- Période : entre juillet et septembre 2025 -> Après le baccalauréat
- Nous essayons de rester aussi écologiques que possible.

Activités : -voir des sites/paysages, musées, nourriture, shopping, 
architecture, etc.

Logement : Auberge de jeunesse / hostel;Hôtel;Bed and Breakfast ;

Priorités des besoins :

Moyen de transport

Destinations de voyage :

Copenhague, Stockholm, Oslo, Alesund, Bergen, Göteborg, Amsterdam

Qu'est-ce qui rend votre voyage respectueux du climat ?

Un aspect important qui rend notre voyage aussi respectueux du climat 
que possible est le fait que nous renonçons complètement à l'avion et 

Nombre de jours: 4-5 semaines uniquement le train. Nous avons opté pour le train, 
car c'est notre seule possibilité de parcourir de si grandes distances. La 
voiture n'était pas une option pour nous, car nous n'avons pas encore 
le permis de conduire et cela n'aurait été rentable qu'à partir de 
plusieurs personnes. De plus, nous avons fait des recherches et 
découvert que toutes nos destinations se trouvent dans des pays qui 
comptent parmi les plus respectueux du climat au monde, ce qui a 
certainement un effet positif sur notre voyage. En ce qui concerne 
l'hébergement, nous essayons d'être aussi économes que possible. 
C'est pourquoi nous renonçons aux grands complexes hôteliers et 
essayons de nous loger exclusivement dans des auberges. Tout au 
long du voyage, nous veillerons à n'acheter que le strict nécessaire afin 
d'éviter le gaspillage et les déchets. De plus, nous voulons que nos 
activités soient aussi respectueuses que possible du climat. Pour ce 
faire, nous évitons par exemple de faire des tours en bateau/bus ou des 
activités qui émettent du CO2 en plus du voyage en train. C'est 
pourquoi nous avons choisi de visiter des musées, des sites 
touristiques ou des paysages qui sont généralement accessibles à pied 
ou à vélo depuis nos destinations respectives.




